Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESFONSARLE

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@ Produits locaux

AJENU

CLSH - Dourdannais

Boulgour

Pommes rissolées

Semoule BIO

Oo¢

cantadou

Carottes persillées

CEuf dur Salade de riz
mayonnaise basquaise
Concombre en dés
vinaigrette
. Escalope de ;
Nugget's de . P . L Beignets au
. volaille aigre Poulet yassa Steak haché au jus
volaille calamar nature
douce
Blé aux feves,
Galette de Couscous . .
. , , e petits pois et
Nugget's de blé légumes et végétarien aux . Omelette nature
. carottes, creme de
mozzarella pois chiches

.

Haricots verts BIO

Camembert BIO

Petit suisse Sucré

e

Emmental BIO

Compote pomme
cassis

Semoule au lait

Fruit frais BIO

Liégeois vanille

Novly chocolat

Produit issu de I'agriculture biologique

Viande francgaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

| Plat contenant du porc

"ﬂ Produit élaboré dans notre cuisine

m Plat végétarien

(LTC&EMIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

CLSH - Dourdannais
I
AJENU
= LUNDI . vArDl  §  mercRepl 1 Jeubi  J VENDREDI

\ Salade de Concombres et
HORS D'CEUVRE Taboulé BIO  Va[s§y/ pommes de terre .
pasteque
au pesto
Déclinaison sans viande
Pavé de poisson , . .
PLAT CHAUD Cordon t.>leu de blanc MSC sauce Haché de vgau a Tandogrl de Oeufs d\urs sauce m
volaille la Lyonnaise volaille créme
pesto
. Boulettes
P . Croustillant R -
Déclinaison sans viande m Crépe au fromage m Omelette nature m végétales sauce m
fromager
tomate
GARNITURE Lentilles Petits pois Pates Riz nature Gratl?lgljrghoux
PRODUIT LAITIER Vache picon Petit suisse BIO Aﬁ
DESSERT Compote HVE Eclair vanille Fruit frais BIO AB" Desser"c lacte Yaourt veI.oute
vanille aux fruits

Produit de saison

@ Produits locaux ,?} Produit élaboré dans notre cuisine &[ M I A M ’ LE CHEF

HS ET SON EQUIPE

Plat contenant du porc

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
AB VOUS SOUHAITENT
Retrouvez I'ensemble des menus sur : 2~ I
I I Viande francaise www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)



CLSH - Dourdannais

I
d\ﬂE N U Semaine du 12/08 au 18/08

COI I\.f'i\/I O

S

HORS D'CEUVRE Melon HVE
Déclinaison sans viande
Haut de cuisse de - Gratin de pates Paupiette de veau Tarte aux
PLAT CHAUD poulet BIO réti au ratatouille et m sat?ce barbecue léaumes Y
jus fromage &
f e . Rousties de
Déclinaison sans viande Vs m Tarte au fromage m
Purée de pommes PAS
GARNITURE de teprre d'accompagnement Semoule HVE Salade verte
car PLAT COMPLET
PRODUIT LAITIER Brie pointe BIO AB\' Saint paulin Emmental BIO AB\'
DESSERT Liégeois vanille Fruit frais Compote HVE Cake aux pommes Y

Produit de saison

@ Produits locaux &,,/;/,r Produit élaboré dans notre cuisine &[ M I A M ’ LE CHEF

% ET SON EQUIPE

Plat contenant du porc

D

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
B VOUS SOUHAITENT
Retrouvez I'ensemble des menus sur : -~ |
I I Viande frangaise www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)



1 CLSH - Dourdannais
@\QE N U Semaine du 19/08 au 25/08

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPORSABLE

Concombre HVE
HORS D'GEUVRE
bulgare
Déclinaison sans viande
s . Boulettes de Tortellinis ricotta Beignets au
PLAT CHAUD Roti de pore HVE Pilons de ppulet AB’ boeuf BIO sauce Aﬁ épinards sauce m calamar sauce
froid BIO au jus .
du jour tomate ketchup
Déclinaison sans viande | Omelette nature m Pizza au fromage m Crépe au fromage m Omelette nature m
Macaronis au PAS Epinards
GARNITURE fromage Frites au four Purée de carottes d'accompagnement Bé?chamel
& car PLAT COMPLET
\ . Blchette de
PRODUIT LAITIER Emmental BIO AB Camembert Fraidou .
chevre
DESSERT Fruit frais Tarte aux Eruit frais Cake pépites de 7, Fromage Iblanc
pommes chocolat sucré

Produit de saison

@ Produits locaux I- Produit élaboré dans notre cuisine &[ M ]: A M ’ LE CHEF

'* ET SON EQUIPE

" Plat contenant du porc

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
AB VOUS SOUHAITENT
Retrouvez I'ensemble des menus sur : - I
I I Viande francaise www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)



Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESFONSARLE

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@ Produits locaux

AJENU

CLSH - Dourdannais

Semaine du 26/08 au 01/09

wnor J varD_J  MERCReDI § JEUDI__ |} VENDREDI

Rousties de
légumes

Petits pois
carottes

Pates Napolitaine
de légumes et
fromage

Coquillettes

Omelette nature

Purée de pommes
de terre BIO

\,

AB

Falafels de pois
chiche dosette de m
ketchup

Haricots beurre

Chou blanc au Radis HVE et
fromage beurre
- s Saucisse de . .
Aiguillettes de Médaillon de Filet de dinde .
- . . . Toulouse HVE N Accras de poisson
volaille au paprika Poulet a la creme grillée sauce forestiere

Galette de

l[égumes et m

mozzarella

Riz pilaf

Blchette de

chévre Gouda Brie pointe BIO AB
Novly vanille Grillé aux Y% Compotej pomme Fruit frais BIO AB" Donut's chocolat
pommes abricot

Produit issu de I'agriculture biologique

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Plat contenant du porc

,?} Produit élaboré dans notre cuisine

m Plat végétarien

(LTC&EMTAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




