
CLSH - Dourdannais

Semaine du 27/01 au 02/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     
Saucisse de

Toulouse HVE
grillée

    

Déclinaison sans viande     Tarte à l'italienne     

GARNITURE     Purée de céleri      

PRODUIT LAITIER     Saint paulin BIO     

DESSERT     Cake marbré      

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 03/02 au 09/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     Steak haché BIO
sauce Barbecue     

Déclinaison sans viande     Croc veggie
fromage     

GARNITURE     Haricots beurre      

PRODUIT LAITIER     Edam      

DESSERT     Fruit frais      

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 10/02 au 16/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     

Aiguillettes de
poulet NOUVELLE

AGRICULTURE
sauce du jour

     

Déclinaison sans viande     Tajine de poisson
MSC      

GARNITURE     Riz créole      

PRODUIT LAITIER     Saint paulin      

DESSERT     Yaourt aux fruits      

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 17/02 au 23/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Pommes de terre

façon
piemontaise

       Taboulé

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Fricassée de
volaille  

 Boulettes de
boeuf sauce

tomate basilic
 Merguez sauce

barbecue  Hachis crécy  Beignets au
calamar nature  

Déclinaison sans viande
Poêlée de

flageolets et
légumes

Rostis de légumes

Gratin de
pommes de terre
et choux fleurs au

fromage

Curry de pois
chiches coco  

GARNITURE Haricots verts BIO Frites au four  Farfalles HVE  Salade verte  
Epinards

branches et
pommes vapeur

 

PRODUIT LAITIER   Fondu président  Camembert BIO Chantaillou    

DESSERT Flan nappé
caramel  Fruit frais BIO Compote de

pommes HVE  Yaourt aux fruits  Gâteau au yaourt

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 24/02 au 02/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Carottes râpées
BIO vinaigrette       

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Nugget's de blé Rôti de porc HVE
au jus

Paupiette de veau
aux raisins  Hachis parmentier Pavé de poisson

blanc sauce citron  

Déclinaison sans viande   Gratin de brocolis
au fromage

Paëlla
végétarienne

Hachis parmentier
de lentilles corail   

GARNITURE Ratatouille BIO Lentilles BIO
cuisinées Riz créole         PLAT

COMPLET  Butternuts et
carottes  

PRODUIT LAITIER Tartare ail et fines
herbes    Petit suisse Sucré  Petit moulé  Carré d'as ail et

fines herbes  

DESSERT Fruit frais Yaourt velouté
aux fruits  Fruit frais Mousse chocolat

au lait  Eclair au chocolat  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)


