
CLSH - Dourdannais

Semaine du 31/03 au 06/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     Paupiette de veau
forestière      

Déclinaison sans viande     Croisillon dubarry     

GARNITURE     Courgettes
sautées      

PRODUIT LAITIER     Petit suisse Sucré      

DESSERT     Fruit frais BIO     

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 07/04 au 13/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     Steak haché pièce
BIO nature     

Déclinaison sans viande     Omelette fines
herbes     

GARNITURE     Pommes
boulangères      

PRODUIT LAITIER     Camembert BIO     

DESSERT     Beignet
framboise      

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 14/04 au 20/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         Carottes HVE
râpées vinaigrette

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD
Pilon de poulet

NOUVELLE
ARGICULTURE au

jus

 Colin pané MSC  Merguez sauce
barbecue  Paupiette de veau

sauce fromagère  
Tortellonis

provençale sauce
tomate BIO

Déclinaison sans viande
Couscous

végétarien aux
pois chiches

  Tarte aux
légumes

Bouchée
forestière   

GARNITURE Semoule HVE  Epinards branche
HVE à la crème  Courgettes

provençale  Riz créole         PLAT
COMPLET  

PRODUIT LAITIER Yaourt sucré  Emmental  Chanteneige  Carré d'as ail et
fines herbes   Petit suisse aux

fruits  

DESSERT Fruit frais Liégeois chocolat  Cocktail de fruits  Brownie  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 21/04 au 27/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Taboulé   Œuf dur
mayonnaise    

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD   Cordon bleu de
volaille  

Omelette nature
et dosette de

ketchup

Chili Végétarien
BIO aux haricots

rouges

Dos de colin MSC
tomate cerise

épinards
 

Déclinaison sans viande   Nugget's de blé       

GARNITURE   Pommes vapeur  Petits pois
carottes HVE  Riz créole BIO Purée de haricots

verts  

PRODUIT LAITIER     Camembert    Chantaillou  

DESSERT   Flan nappé
caramel  Fruit frais BIO Yaourt velouté

aux fruits  Mousse chocolat
au lait  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 28/04 au 04/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Rillettes
cornichons     

Déclinaison sans viande     
Chou blanc HVE

au curry
vinaigrette

     

PLAT CHAUD     Sauté de porc
HVE Dijonnaise     

Déclinaison sans viande     Riz cantonais
Végétarien     

GARNITURE     Riz pilaf      

PRODUIT LAITIER           

DESSERT     Ile flottante
crème anglaise      

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)


